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Chers adhérentes, chers adhérents, 
 

Un an déjà que le nouveau bureau élu  et le conseil d’administration sont au 
travail au service de vous tous avec le concours de près de 420 bénévoles et de nos 
deux salariés, la Directrice Isabelle Fouin et le régisseur Franck Livenais. Un 
grand merci à toutes et tous car sans eux, l’UATL ne serait pas en mesure de 
fonctionner dans les mêmes conditions. 
L’Assemblée Générale du 17 décembre dernier a permis de dresser le bilan de 
l’année écoulée et de dégager les perspectives et principaux projets des deux 
prochaines années en présence du maire d’Angers, Christophe Béchu, qui n’a pas 
manqué de rappeler toute l’importance qu’il accorde à notre association qui avec 
plus de 3 000 seniors est l’une des plus importantes associations angevines en 
nombre d’adhérents. 

Elle a aussi été l’occasion de rappeler les grandes lignes de la feuille de route 2024/27 approuvée à 
l’unanimité par le conseil d’administration et dont vous retrouverez le contenu intégral dans le Contact 169.  
Où en sommes-nous dans sa mise en œuvre et quels sont nos projets prioritaires ? 
 

Nos valeurs : Proposer et partager, dans un climat de convivialité, d’échange et de bienveillance, une offre 
d’activités culturelles, artistiques, physiques et ludiques assurées par des bénévoles. 
 

Nos objectifs prioritaires sont au nombre de 3 : 
 

1. Renforcer la convivialité et l’offre de services aux adhérents 
2. Accroitre les efforts en termes de rayonnement et d’ouverture aux autres 
3. Mettre en œuvre un plan d’actions pour les 50 ans de l’UATL  
 

État d’avancement des projets 
 

La salle de convivialité souhaitée est à l’étude avec les services de la ville d’Angers et son ouverture est 
envisagée à la prochaine rentrée.  
La mise en place d’une offre d’animations estivales est actée pour lutter contre l’isolement d’une partie 
des adhérents et elle devrait voir le jour au 1er septembre et une semaine sur deux pendant les petites 
vacances scolaires (hors celles de fin d’année). 
La rentrée universitaire sera avancée d’une dizaine de jours pour mieux répondre aux attentes des 
adhérents : démarrage des activités le lundi 22 septembre 2025 et arrêt le vendredi 19 juin 
2026. 
 
2025 sera aussi et avant tout l’année anniversaire des 50 ans de l’UATL. À ce titre, plusieurs 
évènements et actions inédites sont en préparation pour lesquels nous comptons sur votre participation.   
Nous avons besoin de 500 d’entre vous le 23 avril au lac de Maine pour une photo géante par drone et 
600 places sont disponibles à la soirée de gala des 50 ans qui aura lieu le 15 mai aux greniers 
Saint Jean. 
 

La tâche qui nous attend est passionnante mais aussi relativement lourde, c’est pourquoi nous comptons sur 
votre mobilisation. Engagez-vous, n’hésitez pas à vous inscrire dans les groupes projets, vous serez toujours 
les bienvenus. 
 

Au nom du conseil d'administration, je vous souhaite une belle année 2025 faite de moments de partage, de 
belles rencontres et de multiples joies. 
 

Bien amicalement à toutes et tous.   
                                                                                                  Philippe Broix 

Président 
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17 décembre 2024, une Assemblée Générale très constructive 
 

Avec des comptes arrêtés fin juin, les AG de l'UATL peuvent être le fruit de 
deux équipes quand il y a des élections. L'Assemblée Générale du 12 décembre 
2023 avait, par vote à bulletin secret, élu les 15 administrateurs candidats au 
Conseil d'Administration qui comporte  20 membres. Puis, le premier CA qui a 
suivi l'AG, a procédé à l'élection du Bureau, désignant Philippe BROIX 
président, Blandine DOLVECK 1re vice-présidente, Jean-Marie LAUCOIN 
trésorier, Stéphane PLUCHET secrétaire et Dominique GUYOT vice-président 
chargé de l'informatique et du numérique. Le président a ouvert la séance dès 
le décompte des adhérents présents 
(498) ou représentés (863) connu, le 
quorum de 751 étant largement 
dépassé. Il met tout de suite en exergue 
deux points fondamentaux bien 
rassurants. Le premier concerne, bien 
entendu le nombre d'adhérents, 3001 
dont 415  animent bénévolement 323 

ateliers ou participent aux différents services. Ceci montre que les 
efforts de communication externe depuis la fin de la période Covid 
portent leurs fruits. Le second s'adresse aux services municipaux 
pour leur disponibilité sans faille au moment de l'aménagement des 
locaux et leur partage avec l'Institut Municipal.  
 

L'arrivée du maire d'Angers, Christophe BÉCHU permet de le remercier directement et de parler des 50 ans 
de l'UATL en 2025 et de la salle de convivialité tant attendue. Le maire indique que c'est un sujet qui avance. 

Deux propositions sont en cours d’étude par la direction des 
Bâtiments, au rez-de-chaussée avec maintien de la reliure sur site. 
Il appartiendra à l‘UATL de retenir le 
meilleur scénario au vu de ses attentes. 
Puis la ville réalisera les travaux d’amé-
nagement, la salle devant pouvoir être 
livrée pour la rentrée 2025. Le maire, 
toujours plein d'humour et de bien-
veillance, ajoute que "L'UATL montre que 
le temps gratuit n'appartient pas au passé 

et que les bases solides du bénévolat sont un motif d'espérance."  La Ville mettra à 
disposition l'esplanade de lac de Maine pour fêter le cinquantenaire de l'UATL pour 
une photo (en avril) par drone d'une chaîne continue de bénévoles de 500 Uatéliens 
formant les lettres "UATL : 50 ans". Le 15 mai, jour anniversaire des 50 ans, un dîner 
festif sera organisé aux Greniers St Jean avec animations musicales et jeu des 1000 € dont notre trésorier est 
friand.  Le 20 mai, dans le salon d'honneur de la Ville d'ANGERS, un hommage sera organisé à la mémoire 
de Monique ASTIÉ, membre fondateur auprès du docteur FRESNEAU de l'ECA 3e âge et qui a été en 2008, 
présidente de l'UFUTA (Union Française des Universités Tous Âges).  Elle a organisé, en son temps, à 
Angers, des Assises Nationales des Universités du Temps Libre. Aussi, ANGERS qui a  accueilli un groupe de 
20 adhérents de l'UTL de Katowice en Pologne, a été retenue pour  l'Assemblée Générale de l'UFUTA les 
19 et 20 mai. 2025 verra également le renouvellement de la convention de mise à disposition des locaux de la 
Ville. Le maire termine son temps de parole en parlant de son expérience de ministre qui l'a enrichi en 
sillonnant la planète. Il y a des idées à prendre chez d'autres en toute humilité et il conclut : "Le meilleur est 
à venir, ensemble." Un compliment et une belle confiance adressée à l'UATL et ses dirigeants.  
Le procès verbal des AGE et AGO du 12 décembre 2023 est approuvé. 
 

Un rapport d'activités riches de partenariats avec les structures locales  
 
 

Le président reprend le rapport d'activités 2023/2024 en précisant le partage des bâtiments avec l'Institut 
Municipal qui est le suivant : 8h à 18h pour l'UATL et 18h à 21h à l'Institut plus le samedi matin et une 
semaine sur deux pendant les petites vacances.  
Outre la Ville d'Angers, le département de Maine-et-Loire est le deuxième partenaire institutionnel en 
mettant à disposition des salles aux Archives pour les groupes de recherches. Un forum sur "Bien bouger et 
bien vieillir en Anjou" s'est tenu le 13 juin 2024.  

Assemblée Générale 

Philippe Broix salue Alain Jacobzone - 

ancien président avant l’ouverture de l’AG  
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Le partenariat avec l'Université d'Angers a été renouvelé par convention le 
9 novembre 2023. Celui-ci vise à développer et renforcer les démarches 
intergénérationnelles et l'accès à la programmation d'actions et conférences. 
L'Université est membre de droit de l'UATL depuis 1975. Des partenariats 

existent pour les activités sportives  avec le golf d'Avrillé, la 
boule de fort au Cercle Notre Dame, l'escrime avec le SCO 
escrime. Un premier partenariat avec le Festival d'Anjou 
qui est venu présenter son programme 2024 avec une 
billetterie sur place. L'Atelier Lyrique Angevin qui utilise 
les locaux pour ses répétitions pendant les vacances 
scolaires a également renouvelé sa convention. Les 
partenariats commerciaux avec Pathé et Dalbe perdurent.  
Côté Ressources Humaines, le bénévolat des animateurs 
représente 72000 heures qui correspondent à 40 équi-
valent temps plein plus une directrice Isabelle FOUIN et 
un nouveau régisseur Franck LIVENAIS et de l'intérim sur la période d'inscription. 

 

Des commissions et groupes de travail renforcent le rôle  
des administrateurs 

 

Citons la commission Activités, la commission Informatique/Numérique, la 
commission Festivités, le groupe Convivialité, le groupe Développement Durable et 
le groupe 50 ans. (Voir Contact n°169). Si des personnes sont intéressées, de 
nouvelles candidatures sont acceptées.     
Puis il passe le micro à Dominique MOYSE qui, depuis 2018 a mis en place le 
système informatif de l'UATL et ses statistiques. Au dela des chiffres, il renseigne la 
répartition des adhérents par lieux de résidence (62% habitent Angers) ainsi que 
les demandes par groupes d'activités. Pour 2024/2025  les activités les plus 
demandées sont les activités physiques, les sciences humaines et l'artisanat. 
(CONTACT n°170).  

À signaler la bibliothèque mise en ligne.  
Une feuille de route 2024/2027 détaillant les valeurs, l'ambition et les objectifs prioritaires est disponible à 
l'accueil. 
Le rapport d’activités 2023/2024 est adopté. 

Projets et perspectives 
 

Le Conseil d'Administration a décidé à l’unanimité d'une nouvelle organisation  des programmes d'activités 
sur l'année avec le démarrage des activités au moment des journées du patrimoine le 22 septembre et leur 
arrêt au 19 juin 2026. Il a également acté la création d'une offre d'animations estivales pendant les vacances 
scolaires quelques après-midis par semaine à compter du 1er septembre ainsi que pendant les petites 
vacances de la Toussaint, d'hiver et de Pâques (pour une semaine) puis pour la période du 22 juin au 
10 juillet 2026, l'année 2025/2026 étant expérimentale des nouveaux dispositifs.  

Assemblée Générale 

Le fondateur de la commission informatique passe la main 
Dominique Moyse, l'homme qui fait parler les graphiques.  

 

C'est en 2018 que Dominique Moyse a commencé à jouer un rôle important 
dans la réflexion pour la mise en œuvre du système informatique de 
l'UATL. Et, contrairement à certaines craintes, l'informatisation du site n'a 
pas eu d'incidence sur le nombre d'adhérents. Il faut cependant remercier 
les bénévoles nombreux qui apportent leur aide au moment des 
inscriptions. 
Au fil des années, Dominique Moyse est devenu, en Assemblée Générale, le 
conteur des graphiques. Car il a cet incroyable talent de commenter et d'inclure chaque graphique dans un 
ensemble constituant la vitrine de l'UATL. Pour ce médecin de profession, sa chronique n'est pas maladive. 
Au contraire, comme un médicament salutaire, elle présente la réalité de l'UATL et rassure sur le 
dynamisme et l'esprit de jeunesse de l'UATL. En cette année 2024, le nombre d'adhérents retrouve le seuil 
des 3000 avec 3001 adhérents (3069 en 2010 année des 35 ans de l'UATL). Un grand merci à Dominique 
Moyse qui assurera la transmission à Dominique Guyot, vice-président de l’UATL en charge du numérique, 
qui prend la relève avec le concours de plusieurs collègues de la commission.  
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Assemblée Générale 

Pour les 50 ans, un plan d'action sera mis en place sur la période mai 2025/juin 2026 financé par un 
prélèvement sur le fonds associatif de 30 000 € dans la limite de 10% des réserves. Plan d'action comprenant  
notamment un numéro spécial de Contact de 48 pages, tiré à 5 000 exemplaires qui retracera la belle 
aventure humaine de l'UATL ainsi qu'un film de promotion. 
 

Le rapport Projets et Perspectives 2024/2025 est adopté. 
 

Projets 2026 : S'ouvrir aux autres. Création d'un festival de printemps par regroupement de la fête et du 
pique-nique : le 4 juin pique-nique au lac de Maine, et les 5, 6 juin  le spectacle vivant à la salle Chabrol, ce 
dernier étant ouvert aux angevins. 
Une table ronde coorganisée avec le Conseil de développement sur le thème : "Les seniors : animateurs du 
territoire ?", animée par Olivier Samain pour se projeter sur l'UATL du futur en octobre 26. 

 

Nos ateliers se produisent aussi à l’extérieur 
 

Un copieux programme des festivités 2025 est annoncé : la Nuit de la lecture (de jour en janvier),  le 
Printemps des poètes (en mars), la fête le 26 mars, les chorales le 14 mai, le festival de théâtre du 21 au 
25 mai, des concerts des guitaristes les 4 mars et 3 juin et le pique-nique pour clôturer l’année le 12 juin… 
Une action commune avec le visionnage suivi d’un débat de "Fenêtre sur cour" d'Hitchcock le 21 janvier dans 
le cadre du Festival 1ers Plans. Une opération est en préparation lors du Festival d'Anjou. 
 

 

Budget  
 

L'expert comptable du cabinet In Extenso, 
Monsieur Grégoire GAILLARD a détaillé le 
rapport financier au 30 juin 2024. Il note 
positivement l'absence de dette bancaire et un 
fonds de roulement équivalent à neuf mois de 
fonctionnement. L’année s’est conclue par un 
résultat positif de 6 356 € portant les Fonds 
propres de l’association à 324 257 €.  
Le rapport financier est adopté et le résultat est 
intégré au fonds associatif. 

              
 

Le montant  maximal de la cotisation 
 

Au vu des besoins de financement des prochaines années pour le fonctionnement de la salle de convivialité, 
les animations estivales pendant 9 semaines (avec présence d'un salarié) et le programme des 50 ans, le CA a 
décidé à l’unanimité de proposer à l’AG de relever le montant maximal de la cotisation à 115 € soit une 
augmentation de 15 € inférieure de 2 points à l'évolution de l'inflation (17 %) et du même niveau que 
l'évolution des retraites depuis la dernière augmentation datant de l'AG de 2018. 
La résolution sur le montant maximal de la cotisation est adoptée. 
 

 

L'UATL une force fragile ? 
 

Devant tant de projets, le président, prudent, a parlé de 
force fragile. Fragilité car avec seulement 2 salariés, 
l’UATL est très dépendante de ses bénévoles et pas à la 
merci d’un arrêt maladie d’un des salariés, ce qui 
rendrait la tâche du bureau vraiment très, voire trop, 
lourde. A méditer…   
Lors de sa visite à l'exposition Art et Artisanat, la qualité 
des travaux exposés avait fait dire à Jean-Marc Verchère 
alors maire : "L'UATL est une force. Une force qui parle 
d'Angers. Angers est fière de soutenir les initiatives de 
l'UATL." L'UATL les diversifie en créant de nouvelles 
offres autour des adhérents, en construisant des 
partenariats avec des acteurs locaux, en s'engageant 
dans des actions citoyennes pour se cultiver, se faire 

plaisir, se maintenir en forme, en mettant en place une offre d'activités réduite hors période d'ouverture 
actuelle pour lutter contre l'isolement avec des animateurs volontaires en l'absence de salariés. La chaîne du 
partage des savoirs se construit avec tous. Venez renforcer les équipes-projet. 

 
 

                           Joël Papin 

 

De gauche à droite Stéphane Pluchet, Grégoire Gaillard,  

Jean Marie Laucoin, Christophe Béchu, Dominique Guyot 
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Vie de l’associationVie de l’association  

Un nouveau Bureau  
 

Suite à la démission de Blandine Dolveck de sa fonction de première vice-
présidente en date du 5 janvier dernier, un conseil d’administration 
extraordinaire a été convoqué le 13 janvier 2025 pour procéder à son 
remplacement. 
Le président a remercié 
Blandine pour le travail 
accompli pendant cette année, 
d’avoir accepté de rester au 
conseil et de poursuivre sa 
mission de copilotage du pro-
gramme annuel des confé-
rences avec Béatrice Stéphan. 
Sur sa proposition, Marie-
Chantal Derrey en charge des 
festivités depuis le mois d’avril 
dernier, a été élue en tant que 

1re vice-présidente et chargée des festivités. Le président a 
chaleureusement remercié Marie-Chantal pour son 
engagement au sein du Bureau de l’UATL dans cette année 
anniversaire qui va engendrer une surcharge de travail à toute 
l’équipe. 
A la fin du conseil, le président a invité les administrateurs à partager la galette des rois et un pot de l’amitié. 

 

Une nouvelle offre : les visites commentées 
 

Une offre mensuelle de visites commentées s’est mise en place au sein de l’UATL depuis quelques mois. A 
titre d’exemple, on peut citer la visite « Du Mail à Jeanne 
d’Arc » effectuée par Claude Boissenot le 6 décembre. Pour 
2025, à noter les visites ci-dessous qui auront lieu le 
vendredi à 14h30 et dont la durée est d’environ 2h (visites 
gratuites pour un groupe de 25 adhérents maximum et sur 
réservation à l’accueil) : 
● Le 28 février par Claude Boissenot :  
 Regards sur six statues en ville 
● Le 14 mars par Claude Boissenot :  
 Lectures de façades autour de l’UATL 
● Le 25 avril par Alain Orieux et Claude Boissenot : 
 La Maine, artère de vie au fil des siècles 

 

Recherche de conférenciers pour les visites commentées, s’adresser à la direction 
Recherche d’un binôme de volontaires pour copiloter cette nouvelle offre 

Le Printemps des Poètes à l’UATL 
 

Le Printemps des Poètes, événement national, a pour thème « Poésie Volcanique » en 2025. Du 8 au 
23 mars 2025, venez découvrir poètes et lectures en musique, en présence d’invités de marque :  
- lundi 10 mars de 9h à 10h30 salle 208 : Annick Dandeville recevra l’écrivaine Ariane Dreyfus, en 
partenariat avec la Ville d’Angers, 
- mercredi 12 mars à 15h salle 131 : « Fun Triolet », trio de flûtes en bambou, romances russes et 
poésie, (ateliers d’Elisabeth Réthoré, Margarita Gurdgjieff et Noëlle Darmaillacq), 
-  lundi 17 mars salle 208 de 15h40 à 17h30 : Jocelyne Renou, Françoise Delaunay, Catherine 
Faucheux accueilleront une Ukrainienne et un Russe ainsi que Catherine Malard qui fera le lien entre la 
poésie et les tapisseries « L’Apocalypse" et "Le Chant du monde avec les livres : « Ecrire l'Apocalypse », 
- vendredi 21 mars 2025 salle 208 à 15h : « I Pourpres », atelier de Noëlle Darmaillacq « Dire la 
poésie », qui participera aussi à d’autres événements avec le Collectif du Printemps des Poètes d’Angers qui 
fêtera ses 10 ans (samedis 8 et 22 mars à 16h30 à l’auditorium du Musée des Beaux-Arts d’Angers, et 
dimanche 23 mars à 16h30 au Quart’Ney). 
Une exposition de poèmes à l’entrée de chaque salle de l ‘UATL et une boîte à poèmes complèteront ces 
lectures. 
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La Fête , les 50 ans de l’UATLLa Fête , les 50 ans de l’UATL  

À nouveau La Fête au Centre des congrès le 26 mars 2025 
 

 

La Fête est sur les rails ! Cette année quatorze ateliers travaillent 
d’arrache-pied pour vous éblouir. Notre cher conteur Nicolas Garnier et ... 
assureront le fil rouge, mais chut, surprise! 
En avant -programme : 
- danses folks de Léone Papin accompagnées de l’orchestre Folk de 
Patrice Griffon, Floridanse de Francine Pouzillac, « la rumba dans tous 
ses états » d’Henri Le Bloas et danses en ligne « rêvons voyage » de 
Josiane Tibolt, 
- chants : UATL en Chœur de Tinou Legrand et les romances russes de 
Margarita Gurdjieff 
 - théâtre : extraits d’une pièce de Sacha Guitry  par Catherine Alix, 
casting théâtral par Noëlle Darmaillacq, et une surprise par Georges 
Billerault, 
- « Dire la poésie » par Noëlle Darmaillacq et « Plaisir de conter » par 
Nicolle Peltier  
 - mini-récital de guitares par les deux ateliers d’Alain Bourgeois.   
Venez nombreux soutenir nos artistes, avec amis et famille ! Entrée libre.  

 

Des évènements et actions inédites dans le cadre des 50 ans  

AVIS aux UATELIENS 

Prenez date ! On vous réserve des événements 
d’exception dans le cadre du cinquantenaire de l’UATL : 
 

1 - le 23 avril 2025 (ou le 30 en cas de météo non 
propice) : une photo géante par drone de 500 
Uatéliens au Lac de Maine pour former « UATL ». 

 

2 - le 15 mai 2025 : une soirée de gala avec une 
animation musicale et une création originale 
« sérénade des 50 ans », ainsi que des jeux, une 
exposition rétrospective, la décoration des tables par 
nos ateliers arts et artisanat, sans oublier le bal pour 
clore la soirée . 

 

3 - du 4 au 6 juin 2026 : un Festival de Printemps ouvert à tous les angevins, en adossant le pique-
nique annuel à des représentations des arts vivants à la salle Claude Chabrol, pour clôturer en apothéose 
cette année anniversaire. 

 

Ces évènements sont pilotés par la commission Festivités qui a besoin de volontaires pour créer ces 
moments de partage, dont vous vous souviendrez !  
 

Chers Uatéliennes et Uatéliens, venez nombreux porter les couleurs de l’UATL pour la 

photo anniversaire et à la soirée de gala des 50 ans de notre association ! 

 

Sans oublier  

4 - un Contact hors-série spécial 50 ans 

5 - une exposition photo retraçant l’histoire de l’UATL 

6 - un film de promotion 

  

Ces actions sont menées par l’équipe communication composée du Bureau, de Contact et de l’UATL filmée 
qui a besoin de volontaires pour aller chercher des témoignages, des photos et vidéos anciennes, de 
rédacteurs et rédactrices pour alimenter le numéro spécial et l’exposition, on compte sur vous, manifestez-
vous auprès de la Direction. 

Marie-Chantal Derrey/Philippe Broix 

 

Après une réunion de travail la Commission Festivités 
partage  un moment de convivialité. 
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Deux nouvelles représentations de théâtre à l’automne 
 

Le public était au rendez-vous, avec plus de 100 personnes qui sont venues 
soutenir les artistes lors de ces représentations de théâtre proposées les 
11 octobre et 22 novembre 2024 dans les locaux de l’UATL en salle 131 et 208 : 
découverte pour ceux qui n’avaient pu bénéficier des spectacles joués en mai 
au Quart’Ney, ou redécouverte.  « Quand on aime on ne compte pas ! »  Ces 
séances de « rattrapage » ont également permis à deux artistes en soins 
médicaux au printemps de pouvoir « fouler les planches » et se lancer dans 
l’aventure avec leurs comparses. Un très beau défi relevé avec brio ! 
 

« La Réunification ? » d’après Joël Pommerat, mise en scène par 
Noëlle Darmaillacq et Jean-Patrick Lafon (atelier 5710)  
 

« Amour et désamour ». Le point d’interrogation du titre de cette adaptation de 

quatorze scènes de la pièce de Joël Pommerat a toute son importance. Une 

mosaïque de situations ponctuées par des interludes chantés, interpelle le 

spectateur sur la complexité des relations humaines : de l’amitié à l’affection en 

passant par la tendresse, la liberté de s’en aller ou de choisir le fruit de son 

amour. Mais « L’amour suffit-il ? » À 

l’approche de la vieillesse ou en soutien d’un 

conjoint atteint de maladie, on peut se 

remémorer ces « premières fois », cette 

apothéose de l’amour « comme un feu d’ar-

tifice ! » ou le summum de ce que serait la 

« réunification des deux Corées ». Les tabous 

sont levés sur des situations ambiguës voire 

dérangeantes comme le lien qui unit des 

éducateurs aux enfants, l’obsession d’un couple scellé uniquement par des enfants imaginaires, l’amour 

« monnayé » et le respect des partenaires. Cette représentation se termine sur une note humoristique par la 

grande scène finale du mariage qui révèle des secrets de famille bien gardés. Un grand bravo aux treize 

comédiens ! 
 

« C’est pas permis !» de Jean-Michel Besson mis en scène par Georges Billerault (atelier 
5700)  

Le décor est planté dans une auto-école rurale dans la pure tradition de la comédie 

de boulevard avec des personnages hauts en couleur et des élèves « qui n’ont pas 

inventé l’eau chaude ». Les rires s’amplifient 

avec l’arrivée de Madame Laplume qui vient 

de rater son permis pour la onzième fois, puis 

celle de deux campagnardes plus qu’âgées qui 

débarquent pour acheter un « conduit de 

permire » : la Tonine et sa sœur, la Gustine, de 

surcroît sourde comme un pot ! Les 

quiproquos s’enchaînent. « Madame L’auto-

école » va bientôt friser la crise de nerf, malgré 

l’aide de son fiston, jusqu’au dénouement 

final : ces deux braves ont 

gagné leur auto au Grand Prix 

de Sélection Reader’s Digest ! 

Le spectacle s’achève dans un 

tonnerre d’applaudissements sur cette dernière réplique « des 

clientes privilégiées, comme ça, ma parole, c’est le cas de le dire, 

c’est pas permis ! »  
                      

Marie-Chantal Derrey 

Vie de l’associationVie de l’association  
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Concert BRASSENS ENSEMBLE  
le 3 décembre par le groupe Guitares 

 
 

Ce sont les ateliers 5370 et 5372 animés par Alain Bourgeois assisté de 
Philippe Challiol et Lionel Papot qui ont œuvré pour nous proposer un 
moment de bonheur à travers plus d’une vingtaine de chants souvent 
repris par un public conquis. 
 

Les neuf interprètes à la guitare ont été accompagnés par le contrebassiste 
Georges Bonnaure. Ils se succèdent sans temps mort pendant une heure et 
demie et c’est avec le chant « Les copains d’abord » que le concert se 
termine. 
 

Mais le public reste sous le charme, et personne ne désire partir … ! Le 
groupe reprend alors et fait chanter « les Amoureux des bancs publics ». 
 

BRAVO et merci les artistes.  
   

Chants interprétés :  
Dans l’eau de la claire fontaine, Les sabots d’Hélène, Il suffit de passer le 
pont, Brave Margot, Chanson pour l’auvergnat, Il n’y a pas d’amour 
heureux, La maîtresse d’école, Marinette, Une jolie fleur dans une peau 
de vache, Je me suis fait tout petit, Les amoureux des bancs publics, 
P….de toi, Les passantes, L’orage, La fessée, Le gorille.  
 

Liste des musiciens : Jean Yves Albert, Georges Bonnaure, Patrice 
Bossard, Alain Bourgeois, Philippe Challiol, Chantal Duverger, Diego Granado, Jean Claude Lecoq,  Lionel 
Papot, Thierry Rabin  
 

Vidéo du concert disponible sur YouTube à l’adresse : https://www.youtube.com/watch?v=7kzIx2tG2kQ 

 

Catherine Garandeau 

 

Des animations à la Bibliothèque 
 

 

Les 16 bénévoles de la bibliothèque sont heureuses de 
vous présenter les deux animations qui ont lieu une 
fois par mois.  
 

Venez découvrir des auteurs avec l’association Les 
Bouquineurs  
Trois animateurs viennent faire des lectures d’une 
dizaine de  textes choisis  autour d’un thème, la 
première fois en novembre le sujet fut le lecteur et la 
seconde proche de Noël a traité de la gourmandise.  
 

Le 29  janvier prochain, les auditeurs découvriront  ou 
reconnaîtront des extraits de chansons qué-
bécoises. L’écoute dure environ 30 min, suivie d’une 
discussion si vous le souhaitez. 

 

La bibliothèque est petite mais nous pouvons accueillir douze auditeurs inscrits au préalable à l’accueil. 
 

Venez partager votre point de vue sur le  dernier livre que vous avez lu ou sur un ouvrage que vous avez 
particulièrement aimé. 
 

Sophie Guyot vous attend un jeudi après -midi par mois pour échanger. 
 

Nous vous rappelons que la bibliothèque est ouverte à tous les Uatéliens, que vous pouvez en cliquant sur 
l’icône BIBLIOTHEQUE en bas de la page d’accueil découvrir notre fond, nos nouveautés, nos animations et 
nos heures d’ouverture. 
 
 En nous écrivant sur bibliotheque@uatl-eca.fr vous pourrez prolonger votre emprunt ou nous envoyer vos 
suggestions d’achats. 

Evelyne Balmette  

  Vie de l’associationVie de l’association  Zoom sur la sociologie et la géopolitiqueZoom sur la sociologie et la géopolitique  

mailto:bibliotheque@uatl-eca.fr
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De quoi parlons-nous ? 
Ce nouveau dossier thématique met à l’honneur deux disciplines enseignées à l’UATL fortement 
plébiscitées par les Uatéliens avec un taux de pression moyen des vœux formulés de 180%, ce qui 
signifie que la demande correspond pratiquement au double des places disponibles.  
503 adhérents (dont 58 en sociologie) ont eu le plaisir d’être retenus aux douze ateliers 
(dont quatre en sociologie) mis en place par huit animateurs et trois assistants.  
 

Le dossier comprend la présentation des trois ateliers de Sociologie de Norma Plevel Pla sur 
l’Alimentation, la Famille et l’Identité sociale et celui d’André Chabot sur un monde en mutation et en 
transition, puis des huit ateliers de Géopolitique animés par Roger Pilet et Béatrice Stéphan (échanges/
introduction), par Gérard Mevel et Pascal Szapu (mieux comprendre le monde) ainsi que les cours 
d’Armand Djimet-Baboun (Afrique subsaharienne), d’Yves Dolais (Monde Chinois - 1re et 2e années), de 
Philippe Duhamel sur la Géohistoire de la mondialisation et de Michel Derrac (les régimes politiques dans 
le monde). 

Philippe Broix 
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Zoom sur la sociologie et la géopolitiqueZoom sur la sociologie et la géopolitique  

 

Les animateurs et/ou assistants des ateliers sociologie et géopolitique présents à la réunion de préparation du zoom  

sont de gauche à droite : André Chabot (3310), Béatrice Stéphan (3880/3882), Gérard Mevel (3881),  

Roger Pilet (3880/3882), Pascal Szapu (3881) et Norma Mevel Pla (3185/3301). 

 

« Géo », c’est le monde, la terre, la globalité. 
« Socio  », c’est la société. La sociologie s’intéresse aux phénomènes qui font évoluer les sociétés.  
Celles-ci sont de plus en plus ouvertes sur le monde que la géopolitique explore en examinant comment 
évoluent les entités qui le composent (Etats, Nations, communautés diverses, regroupements 
linguistiques, socio culturels) dans un contexte souvent conflictuel : économiquement (globalisation), 
politiquement (autodétermination vs dépendance). 
 

La géopolitique aide à nous approprier la complexité du monde afin de mieux discerner les causes, les 
effets, la nature des crises ou des conflits. Elle porte un regard sur les acteurs, le territoire, les pouvoirs. 
C’est un outil d’analyse qui s’inscrit dans les sciences humaines. 
Etudier un pays, son territoire, ses communautés humaines, son organisation politique, c’est réaliser une 
analyse géopolitique. 
La multiplicité des représentations et des perceptions du monde crée une grande complexité, souvent 
anxiogène. De nouveaux outils issus des technologies nouvelles … (Intelligence Artificielle générative) 
brouillent les cartes. On parle aujourd’hui de « Technopolitique » que la géopolitique prend en compte. 
 

 
 

Alain Tirefort 
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La Sociologie 

« Un monde en mutation et transition » atelier Sociologie (3310) 

 animé par André Chabot et Claude Benhammou 

Créé en 1999 par Jacqueline Chabot, psycho-sociologue, cet atelier a été repris ensuite par son époux André 
Chabot. Le thème de cette année est l’étude des sociétés qui sont en mouvement permanent et s’intègrent 
dans un monde en mutation et transition. L’enjeu est de taille : il s’agit de s’interroger sur des thématiques 
du XXIe siècle qui influenceront notre avenir !   
Ce 3 décembre 2024, je recueille les témoignages 
d’une quinzaine de participants et j’assiste aux 
échanges portant sur « la démographie et les 
migrations ». Ce n’est pas un cours magistral, 
mais un atelier ouvert à tous sans prérequis : 
 « le vrai savoir est celui que l’on fait circuler », 
nous dit André. Tous apprécient ses qualités 
d’animation. A partir d’un guide de ques-
tionnement envoyé avant la séance, il apporte des 
compléments théoriques et bibliographiques. 
C’est un « éveilleur de curiosité » me confie Philippe. L’érudition des participants est impressionnante, 
dont celle d’un petit « noyau dur » de plus anciens.  
Ce que les participants viennent chercher, c’est la compréhension des interrelations entre les différents 
écosystèmes dans une vision globale. La sociologie a une dimension transversale. Mais pour accompagner 
les mutations, elle suppose une part de responsabilité collective et individuelle : « Nous ne pouvons pas 
changer le monde, mais nous pouvons changer notre façon d’être au monde » Thomas d’Ansembourg. 

 

Marie Chantal Derrey 
 

Pour aller plus loin : bibliographie « Rendre la terre habitable pour tous les vivants » 
http://uatl.online.fr/docs/bibliographie_uatl2425_socio.pdf  

 

 

 « Sociologie de l’alimentation, des identités et de la famille contemporaine »  
animée par Norma Mevel Pla 

L’objectif, pour les trois cours de cinq 
mois que je propose à l’UATL de 
façon alternée, est d’essayer, pre-
mièrement de décrire et ensuite 
d'expliquer, les mécanismes qui 
régissent l'organisation et l'évolution 
de la société, dans trois domaines en 
forte mutation, l’alimentation, la 
famille, l’identité sociale, qui sus-
citent des réactions très vives de la 
part de la société.  

 

La réflexion sociologique devra nous permettre de regarder ces réalités avec distance et objectivité, dans le 
but de reconnaître les raisons des changements en cours et d’en identifier les conséquences. Pour les 
thématiques qui touchent à la famille et l’alimentation, je m’appuie sur mes acquis lors de mes années de 
pratique dans l’enseignement supérieur. En ce qui concerne la thématique de l’altérité et l’identité, par 
contre, je puise d’une part dans les travaux de recherche que j’ai effectués sur ce sujet et, d’autre part, dans 
ma propre expérience, compte tenu de ma condition d’étrangère, confrontée à la question de l’identité. 
 

Aucune connaissance académique préalable n’est requise chez les participants. Par contre, sont 
indispensables l’intérêt pour nos contemporains et le souhait de comprendre la diversité de la société qui 
nous entoure. Armés de cette curiosité, il faudra être capables de respecter une démarche excluant toute 
subjectivité, de prendre du recul et de garder la neutralité, bien qu’il s’agisse de sujets sensibles, qui nous 
concernent tous, directement ou indirectement. 
 

La limite de 20 inscrits par groupe est motivée par l’objectif de favoriser leur participation et stimuler le 
dynamisme dans les échanges, qui caractérisent ces cours. Pour illustrer les parties descriptives et tester 
nos progrès dans l’observation et la compréhension de la réalité, nous regarderons deux films chaque 
semestre, films que nous analyserons à l’aide des connaissances acquises en cours. 

Zoom sur la sociologie et la géopolitiqueZoom sur la sociologie et la géopolitique  Zoom sur la sociologie et la géopolitiqueZoom sur la sociologie et la géopolitique  

http://uatl.online.fr/docs/bibliographie_uatl2425_socio.pdf
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La Géopolitique 

Ateliers de Roger Pilet et de Béatrice Stephan :  

2e et 4e mercredis du mois (9 h à 10 h 25 et 10 h 30 à 12 h, et 5 jeudis de 9 h 30 à 17 h). 

« Échanges autour de la Géopolitique ». 
 

Chacun de nous en lisant son journal, écoutant ou 
regardant les médias devient dépressif, tant les 
informations reçues sont souvent négatives et 
stressantes. Dans notre société de l’hyper vitesse 
qui travaille nos émotions, il est difficile de 
discerner le vrai du faux. Nous sommes tentés de 
passer du réel au virtuel. Ces deux  ateliers ont 
pour but d’analyser les contenus de ces nouvelles,  
de les restituer dans l’espace et le temps. 
 

 Nous identifions l'influence des facteurs géo-
graphiques, économiques et culturels sur les 
politiques menées par les états,  et portons un 
autre regard sur l'actualité et sur notre envi-
ronnement international. Nous réfléchissons sur  
la gestion des conflits en analyse géopolitique. Tels 
sont les objectifs de Béatrice et de Roger.  

 
Les travaux sont effectués sur des conflits d'actualité et les participants sont invités à contribuer 
activement aux travaux s'ils le souhaitent. Cette année, nous avons travaillé sur la nouvelle Commission 
Européenne, les élections américaines, la démocratie et le populisme…  

Zoom sur la sociologie et la géopolitiqueZoom sur la sociologie et la géopolitique  
 

1 - Le cours sur La famille 
contemporaine doit faire face, 
d’emblée,  la difficulté de formuler 
ne serait-ce qu’une définition de 
cette structure sociale. Celle, 
traditionnelle, de « un père, une 
mère, deux enfants », est loin 
de correspondre à la réalité, tant 
celle-ci subit sans cesse des modi-
fications profondes. Or, ces 
modifications, qui touchent à une 
structure considérée longtemps 
comme le pilier de la société, 
suscitent souvent le rejet d’une 
partie de la population. Nous 
appliquerons des méthodes d’ana-
lyse objectives pour tenter de 
comprendre les raisons à la base 
de cette transformation sociale. 
 
 

 

 

 

DE SINGLY F., Sociologie de la 

famille contemporaine, Armand 

Colin, 2017 

 

 

2 - Le terme « alimentation » 
désigne à la fois les aliments, les 
activités qui permettent de se 
nourrir et ce qui est consommé 
régulièrement. Le cours sur 
L’alimentation s’intéressera à 
tous les divers aspects qui nous 
soumettent à des choix, avec des 
alternatives contradictoires et 
difficiles, la santé et le plaisir, 
l’écologie et le respect des ani-
maux, les modes d’approvision-
nement et le pouvoir d’achat.  
L’analyse objective des réponses 
apportées nous aidera à com-
prendre la nature des enjeux, et à 
valider le principe de « nous ne 
mangeons pas ce qu’il y a dans 
notre assiette, mais ce qu’il y a 
dans notre tête ». 

 

 

CARDON Ph., DEPECKER T., 

PLESSZ M., Sociologie de 

l’alimentation, Armand Colin, 

2023 

 
 
 

3 - L’identité peut être définie 
comme « l’ensemble des carac-
téristiques qui nous rendent 
uniques et qui nous distinguent 
des autres ». Elle se construit à 
travers l’appartenance à des 
groupes sociaux : nation, famille, 
genre, âge, métier … Concept 
utilisé parfois pour stigmatiser et 
punir, il peut aussi être mobilisé 
pour récompenser.  
Il n’y a pas d’identité sans 
altérité, sans différence. Chacun 
est en même temps identique et 
différent, en fonction des individus 
auxquels nous nous comparons. 
Nous percevons le monde à travers 
notre identité, le contact avec 
l’altérité nous oblige à des 
adaptations, souvent difficiles. Le 
cours nous amènera à mettre en 
évidence ces processus, vécus par 
chacun de nous. 
 
HALPERN C. (sous la direction 

de), Identités(s), Editions Sciences 

Humaines, 2016. 

Norma Mevel Pla 
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« Introduction à la Géopolitique » 
Cinq séances dans l'année de 9 h 30 à 17 h pour comprendre la géopolitique dans sa définition 
d’aujourd’hui. 
En partant d'une analyse d'un article de presse,  il s’agit de répondre à la question : qu'est-ce que la 
géopolitique, son histoire, ses acteurs ?  Comment se comporter devant un fait géopolitique ? Quelles sont 
les méthodes d’analyse ? Comment gérer les conflits et les crises ?  Maîtriser les notions de base. 
A partir de travaux concrets (cinq journées de travail collectif – le matin consacré à la méthode, l’après-
midi à l’analyse géopolitique d’un article et à la discussion), les adhérents apprennent à identifier les 
enjeux de pouvoirs des pays concernés, et à être capables de chercher différents points de vue sur ceux-ci ; 
ils peuvent contribuer activement aux travaux s'ils le veulent. 
Pour des échanges très conviviaux, le déjeuner est pris en commun dans un restaurant d’Angers.  
 

Béatrice Stéphan/Roger Pilet/Alain Tirefort 

 
 

Atelier de Gérard Mevel  et Pascal Szapu : 1er et 3e mercredis du mois (10 h 40)    
« Échanges autour de la Géopolitique » 

 
 

Analyser les relations internationales dans un 
monde où les équilibres sont en train de se 
modifier profondément, comprendre les 
enjeux, les forces et faiblesses, les objectifs 
des différents pays, voilà ce qui semble 
essentiel pour analyser les évènements 
autrement que par le prisme des médias 
traditionnels.  Gérard s’appuie sur une repré-
sentation graphique du fonctionnement du 
monde, partant des besoins et des désirs 
humains, du cycle production/consommation 
avec ses conséquences sur les entreprises 
multinationales et leurs besoins en res-
sources, le tout soumis aux lois des marchés 
et à la gouvernance mondiale.  
Il est important, selon ce dernier, de porter 

un autre regard sur le fonctionnement du monde et notre environnement, sur les échanges et enjeux 
internationaux. Chaque atelier s’intéresse à une partie de cet ensemble. Gérard y présente des synthèses, 
des cartes, des vidéos, des informations sur l'histoire, la culture, l'économie, la religion, l'organisation des 
sociétés, les valeurs, l'éducation, et les idéologies. Il utilise aussi des exemples concrets tirés ou non de 
l’actualité. Celle-ci peut s’inviter mais n’est pas utilisée comme point de départ. 
 

A chacun de prendre de la hauteur, et d’apporter ses réflexions pour enrichir les échanges de cet atelier ! 
 

Gérard Mevel/Pascal Szapu 

Zoom sur la sociologie et la géopolitiqueZoom sur la sociologie et la géopolitique  Zoom sur la sociologie et la géopolitiqueZoom sur la sociologie et la géopolitique  
 

« Échange entre des membres des ateliers géopolitiques et un député européen ». 

En partenariat avec la Maison de l'Europe d'Angers,  
les groupes géopolitiques de Roger Pilet et Béatrice 
Stephan ont pu échanger le 6 décembre dernier avec  
un député européen, sur le glissement vers l'extrême 
droite du parlement européen. 
Une vingtaine de personnes était présente et ont pu 
dialoguer avec le député pendant plus d'une heure. 
Chaque année, Roger et Béatrice essaient d'organiser 
des moments privilégiés pour leurs participants en 
plus des ateliers.  
 

Merci aux responsables de la Maison de l'Europe 
d’Angers pour leur implication auprès de l'UATL. 
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Afrique Subsaharienne : Histoire, géographie et géopolitique 

« Un continent jeune, riche mais pauvre » 

L’Afrique subsaharienne, d’après la nomenclature de l’ONU, c’est 
l’Afrique au Sud du Sahara appelée autrefois l’Afrique noire qui 
s’étend de la Mauritanie au Soudan. Cette dernière désormais, fait 
partie du Grand Maghreb alors que le Soudan du Nord, bien 
qu’arabophone est toujours incluse dans l’Afrique subsaharienne 
qui couvre 24 millions de km2 et peuplée de 1,4 million d’habitants 
(53-54 Etats)."Source carte : Atlas des peuples d'Afrique, éditions 
La Découverte" . 
L’Afrique précoloniale est constituée de grands royaumes et empires 
tels que le Ghana, le Mali, les Haoussas, le Bénin, l’Ethiopie, le 
Zimbabwe, les Zoulous… qui étaient rayonnants. Les moments 
tragiques de l’histoire de ce continent se caractérisent par les traites 
esclavagistes transsahariennes, puis transocéaniques à l’origine 
d’une ponction importante de sa population, puis est survenue la 
colonisation du XIXͤ  au début du XX ͤ  siècle.   
L’après-Deuxième Guerre mondiale fut caractérisé par la remise en 
cause de la domination qui aboutit aux décolonisations des années 

60. Après l’euphorie des indépendances, les espoirs furent vite déçus par la mise en place des régimes 
autoritaires caractérisés par les partis uniques. La chute du Bloc communiste a donné un peu d’espoir avec 
le retour du multipartisme et des mandats présidentiels limités, mais très vite abandonnés. Sur le plan 
socio-économique également, la désillusion fut grande : ce continent riche reste ancré dans l’ancien 
système hérité de la colonisation se caractérisant par les exportations des produits bruts. Les plans 
d’ajustement structurels imposés par la Banque mondiale et le FMI ont aggravé les difficultés 
économiques et sociales, accentuées par la mauvaise gouvernance (népotisme, corruption, détournements 
des fonds publics, endettement…). Les conséquences furent plausibles : ce continent dont la population 
jeune (2/3 ont moins de 25 ans) n’arrive pas à se former et avec un chômage aggravé, tente de trouver son 
salut dans l’émigration vers l’Europe voire vers les Etats-Unis ou ailleurs. Sur le plan géopolitique, cette 
Afrique tente d’avoir une place dans le Sud Global, illustré par la présence de la Chine, de l’Inde, de la 
Turquie et de la Russie et tourne de plus en plus le dos aux anciennes puissances coloniales. En 2050, sa 
population atteindra 2 milliards d’habitants et compte tenu de ses immenses potentialités, si la 
gouvernance change, on prédit que c’est le « continent de l’avenir ». 

Armand Djimet-Baboun 

  Géohistoire de la mondialisation 
 

Ce cycle de neuf séances appréhende comment s’est construit notre Monde et s’est élaborée la 
mondialisation que nous connaissons aujourd’hui. L’approche se situe au croisement de la géographie et 
de l’histoire en mobilisant la notion de « géohistoire » qui articule le temps et l’espace des Etats et des 
sociétés. La proposition faite consiste à entrer par une première mondialisation avec la présence de l’homo 
sapiens all over the world (séance 1); de voir ensuite comment des mondes et des Etats autonomes 
entrent en contact et déploient des relations dans ce que l’on a coutume d’appeler l’Ancien monde 
(Eurasie/Afrique) (séances 2 et 3). Puis la découverte du « nouveau monde » vient rebattre totalement 
les cartes dans l’histoire du monde où l’Europe, à l’étroit dans le finistère eurasiatique, part à la conquête 
de ces nouvelles terres, ce qui lui permettra d’accumuler de très 
grandes richesses et de pouvoir accomplir sa révolution 
industrielle (séances 4, 5 et 6). Cela permettra alors une 
deuxième colonisation européenne vers le reste du Monde 
ou  presque pendant le XIXe siècle et la première moitié du 
XXe siècle (séance 7).  
Mais les deux guerres mondiales, puis les décolonisations 
auront raison de cette situation qui voit advenir, dans les années 
1950, un monde bipolaire où l’Europe est partagée (séance 8). 
La chute du mur de Berlin est un ultime moment charnière dans 
la recomposition du Monde et de la mondialisation puisque 
s’affirme une multipolarisation de plus en plus évidente 
aujourd’hui (séance 9). 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          Philippe Duhamel 

Zoom sur la sociologie et la géopolitiqueZoom sur la sociologie et la géopolitique  
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La Chine/ le monde chinois – 1re et 2e années 

Les ateliers Chine 1 et 2 (3900 et 3902) ont pour objectif de mieux 
comprendre ce pays dont le rôle dans le monde devient chaque jour 
plus important : comprendre la Chine de l’intérieur, ses institutions, 
son système politique, son histoire, sa société et ses évolutions, mais 
aussi la Chine dans le monde, ses ambitions, ses relations avec les 
autres pays ; comprendre pourquoi la Chine tout à la fois fascine et 
fait peur, comprendre comment un Parti-Etat tenu aujourd’hui 
d’une main de fer par un président à vie a réussi à faire passer en 
40 ans la Chine d’un état de sous-développement et de pauvreté à 
une puissance économique et technologique, deuxième économie 
mondiale, mais aussi observer les fragilités et faiblesses de ce 
modèle politico-économique nationaliste auquel la jeunesse 
chinoise plus individualiste semble ne plus vraiment adhérer. Le 
rêve chinois de XI Jinping et sa politique nataliste est-il encore le 
rêve des jeunes chinois ? L’effondrement démographique annoncé 
va-t-il entraîner la fin des ambitions chinoises ? Les nouvelles routes 
de la soie lancées il y a 10 ans, instrument des ambitions mondiales 
de la Chine, ne vont-elles pas entraîner avec le retour des 
nationalismes économiques un risque accru de guerre économique 
et potentiellement militaire ?     

Yves Dolais                                                                                                                           
 
Les régimes politiques en Europe 

et dans le monde. 
 

Le cours commence par distinguer les 
régimes démocratiques et ceux qui ne 
le sont pas vraiment ou pas du tout. 

Un régime démocratique doit 
satisfaire  à   4 conditions :  des élec-
tions au suffrage universel, le plura-
lisme politique, la séparation des 
pouvoirs exécutif et législatif et un 
Etat de droit. 
Dans les régimes qui ne sont pas vrai-
ment ou pas du tout démocratiques, 
on distingue : 
- la démocrature qui caractérise une démocratie autoritaire avec des élections plus ou moins libres, un 
pluripartisme où les opposants et les journalistes sont réprimés, une séparation des pouvoirs moindre et un 
état de droit malmené (Russie…). 
- la dictature qui s’appuie sur un parti unique, une séparation des pouvoirs, mais avec une confusion des 
pouvoirs au profit de l’exécutif ou du parti unique (Chine…). 
- et le pire de tous, le régime totalitaire, car il englobe la totalité de la vie des citoyens, y compris la 
sphère privée, il n'y a plus aucune liberté et les opposants sont emprisonnés, torturés ou assassinés 
(Allemagne nazie, URSS de Staline, Chine de Mao, Cambodge des Khmers rouges, Corée du Nord…). 
La carte établie par « the economist intelligence unit »  à partir d’une soixantaine de critères montre qu’il y 
a encore du chemin à parcourir pour la démocratie dans le monde. Selon ce classement, la Norvège est 
première et la France, seulement 29e, derrière les Etats-Unis qui sont 25e. La Corée du Nord est dernière 
avec l’Afghanistan. 
L’activité propose donc une analyse des principaux régimes : parlementaire, présidentiel, semi 
présidentiel, conventionnel et référendaire sans oublier les institutions européennes et les 
régimes russe et chinois.  
 
Telle est donc l’ambition de cette activité qui doit permettre de mieux connaître les principaux régimes 
politiques dans le monde au travers de la présentation des institutions, l’influence des modes de scrutin et 
le déroulement de la vie politique. 

Michel Derrac 
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PETRA  est le plus beau site de 
Jordanie. Après avoir franchi les 
commerces et boutiques inhérents à 
tous les lieux touristiques, nous 
pénétrons dans le sîq (canyon en 
fente). Ce défilé, encaissé entre deux 
falaises de grès rose, est une splen-
deur. 
Brusquement, on débouche sur la 
vision sublime d’un temple (en fait un 
tombeau antique) de pierre rose dont 
on n’aperçoit encore que les contours. 
Enfin, le joyau architectural s’offre 
aux spectateurs ! On hésite à quitter 

les lieux, mais ce n’est que le début d’une déambulation esthétique où la beauté de la nature (formes et 
teintes) se dispute à la splendeur architecturale des bâtiments. Les minéraux du site, chargés d’oxydes 
métalliques ou autres, offrent à notre vue une palette de couleurs sans pareille. 
L’enchantement se poursuit jusqu’au bout de la vallée. 
Enfin, certains d’entre nous acceptent de payer de leurs personnes pour gravir l’escalier qui mène vers le 
Deir, monument-tombeau, second chef-d’œuvre de Petra. 
Quoiqu’il en soit, mille mercis à Ghassan notre guide si passionnant, à Elisabeth notre accompagnatrice et à 
tout le groupe pour sa convivialité.          Joël Martinet – Groupe 1 
 

Au fil du voyage du second groupe, on 
découvre que ce pays est  peuplé 
depuis que l’humanité existe et que 
son histoire se retrouve dans la Bible, 
dans l’histoire grecque, romaine, 
byzantine, musulmane, occidentale, 
ottomane avant de se trouver mêlée à 
la première guerre mondiale puis 
d’être quasiment au cœur du conflit 
du Moyen-Orient. La Jordanie y joue 
un rôle de modérateur depuis le traité 
de paix avec Israël (1994). La tolé-
rance fait partie des principes qui 
guident cet Etat, accueillant  des réfugiés des pays voisins (Palestiniens, Irakiens et Syriens…) qui 
représentent 30% des 11,5 millions d’habitants.  
Entre le désert au nord-est et ses « châteaux » et la vallée du rift du Jourdain (site du baptême du Christ) et 
de la mer Morte il y a 1400 m de dénivelé qui se parcourent en quelques kilomètres. Le pays est aride et la 
gestion de l’eau potable reste un vrai enjeu. 
Les frontières tracées à la fin du 1er conflit mondial, et les occupations par les Anglais et les Français, ont 
mis fin au rêve d’une « Grande Syrie arabe ». A la création du pays, les sept tribus bédouines ont été 
déclarées Propriétaire de toutes les terres.  
A la fin de la 2e guerre mondiale suivie de la création d’Israël naît un conflit régional permanent. L’actualité 
mouvementée nous montre que la région qui a vu naître les trois religions monothéistes reste en devenir. 

Eric Henry – Groupe 2 
 

Un certain regard sur la Jordanie 
 

La reine Rania, sans voile, œuvre pour le droit des femmes dans un pays musulman à plus de 90 %.  
Pourtant, la majorité des femmes jordaniennes porte le hijab, ce voile couvrant les cheveux, le cou et les 
épaules. Notre guide nous a expliqué que cette pratique était plus liée à une tradition qu’à une appartenance 
religieuse. À Iraq Al Amir, nous avons déjeuné dans un restaurant tenu par une association de femmes : 
véritable lieu de rencontres entre plaisir culinaire et artistique avec l’exposition et la vente d’œuvres 
artisanales. Cette coopérative permet aux femmes d’acquérir une autonomie financière pour subvenir aux 
besoins de leur famille. Dans ce lieu, nous avons rencontré des jordaniennes en tenues traditionnelles 
heureuses d’être ensemble et accueillantes avec les femmes de notre groupe. Cette sororité m’a touchée et 
interrogée sur le statut de la femme en Jordanie, sur la notion de liberté des préférences personnelles, des 
traditions culturelles (pudeur, modestie, symbolisées par le port du voile) et des interprétations individuelles 
des enseignements religieux.               Danièle Plénian – Voyage UATL 2024 Groupe 1 

Voyage en Jordanie 

Groupe 1 à Petra 

Groupe 2 Le jourdain à Bethanie  

Zoom sur la sociologie et la géopolitiqueZoom sur la sociologie et la géopolitique  
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« BIAIS COGNITIFS : LES FAUSSAIRES DE LA PENSEE »  
par le Dr Pascal Mespouille, neurologue 

Conférence du 28 novembre 2024 

Etes-vous sûrs de prendre les bonnes décisions ? Les biais cognitifs ont 
été mis en évidence par Daniel Kahneman, prix Nobel 2002. Ce sont des 
raccourcis de la pensée prévisibles, qui créent des leurres et sont susceptibles 
d’être utilisés par les moteurs de recherche et sur les réseaux sociaux. Ils 
surviennent dans les situations complexes, pour lesquelles certaines infor-
mations font défaut ou quand le temps manque pour analyser les différentes 
alternatives. Leurs répercussions peuvent être importantes. Ces erreurs systé-
matiques viennent de distorsions entre les deux systèmes de la pensée : 
- le  système   1   (S1), automatique, inconscient, rapide, dans le contrôle ; 
- le système 2 (S2), réfléchi, conscient, mobilisé pour l’apprentissage ou la 
recherche de solutions.  
 Ces biais, classés en cinq grandes familles, sont illustrés de nombreux 
exemples.  
 

LES BIAIS DE COHÉRENCE ASSOCIATIVE 
Lorsqu’il pense, le cerveau procède par associations. Il en résulte une aisance 
cognitive et une cohérence qui incite à croire que les informations que je connais 
sont valides pour tous. Ces associations sont influencées par les informations 

dont nous disposons selon qu’elles sont trop récentes (pas de recul), répétées « donc vraies ? » et la première 
impression perçue (l’amorçage). Ce sont les biais de disponibilité, de répétition et d’ancrage. 
 

LES BIAIS DE RAISONNEMENT 
L’esprit humain aime créer des liens en cherchant un sens même quand il 
n’y en a pas. Le biais d’intentionnalité, largement utilisé dans les théories 
du complot, repose sur des stéréotypes (politiciens corrompus vs citoyens 
vertueux) et donne une impression de cohérence, fausse mais 
convaincante. Le biais de confirmation simplifie le monde en validant nos 
opinions par ce qui les conforte et en rejetant ce qui les réfute.  
 

LES BIAIS DU RÉCIT 
Aucun récit n’est « vérité », il doit « faire sens « pour le narrateur et son 
auditoire. Par ailleurs, l’humain a une aversion pour la perte ou l’échec. Il 
est enclin à reproduire ce qui a réussi. Le biais de statu quo empêche 
d’innover alors que le contexte a changé (ex : Kodak) ou conduit à 
l’inaction face à une situation d’urgence (le Titanic). Le biais rétrospectif 
réécrit l’histoire à la lumière du présent. Et vous ne réagirez pas pareil si 
votre chirurgien vous annonce « 90 % de réussite » ou « 10 % d’échec » ! 
C’est le biais de formulation. 
 

LES BIAIS DE JUGEMENT 
Un jugement est une opération mentale qui associe une impression à une 

valeur. Il doit apprécier ce qui ne relève pas d’une connaissance immédiate ou certaine, or le cerveau déteste 
le doute ! Pour obtenir une certitude, il est prêt à des sacrifices et à anticiper un regret. Le biais de croyance 
survient quand on s’écarte des argumentations logiques ou des études scientifiques validées : « on ne sait 
pas, on croit ! ». 
 

LES BIAIS STATISTIQUES 
Le cerveau humain n’est pas doué en statistiques : il donne plus de poids à ce qu’il préfère et néglige le poids 
du hasard. Pour éviter le biais de représentativité, il faut connaître la probabilité qu’un événement se 
produise et avoir un échantillon suffisant. Quant au biais des anniversaires, il est plus étonnant : saviez-vous 
qu’à partir de 23 personnes dans une pièce, la probabilité d’avoir deux personnes qui ont leur anniversaire le 
même jour est de 50,7 % et qu’elle monte à 99 % dès 60 personnes ! 
 

Quelques conseils pour finir. N’adhérez pas trop vite à une impression de sécurité ou de confiance. 
Méfiez-vous d’un monde simplifié et de vos propres croyances. Recherchez toujours à étendre vos sources 
d’information en s’appuyant sur des critères de compétence.                                                                            

Marie Chantal Derrey 
 

« À paraître au Printemps 2025, un ouvrage de Pascal Mespouille sur le sujet des Biais dans la collection l’Harmattan ». 
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Après sa conférence de février 2024 « regards sur le Brésil », Yves DOLAIS 
a cette fois choisi de nous parler des « relations franco-brésiliennes ». Ce 
19 décembre le soleil sud-américain était le bienvenu pour égayer notre 
grisaille hivernale ! Doyen de la faculté de droit d’Angers, il connaît bien ce 
pays qu’il a eu l’occasion de visiter dans le cadre de ses fonctions. 
Les relations entre France et Brésil oscillent entre estime réciproque des 
peuples et tensions géopolitiques.  
 

Les brésiliens adorent la France et son histoire. Les français apprécient le 
sens de l’accueil des brésiliens. Il y a un sentiment de grande complé 
mentarité entre les deux peuples. D’un côté l’esthétisme, de l’autre 
l’exotisme. Les brésiliens sont très démonstratifs dans leurs émotions et 
cela plaît aux français. Les brésiliens voient la France comme le pays des 
droits de l’homme. 
 

Depuis longtemps les échanges intellectuels et culturels entre les deux pays 
sont importants (architecture, littérature, peinture, musique…). Antonio 
Carlos Jobim, Georges Moustaki, Gilberto Gil, Henri Salvador, Bernard 
Lavilliers et bien d’autres ont participé à cette complicité musicale.  
Pendant la dictature militaire (1964-

1985) la France a accueilli de nombreux intellectuels et artistes brésiliens. 
Mais il existe malgré tout un objet de rivalité : c’est le football, sujet de 
conversation omniprésent au Brésil.  
 

Les brésiliens sont environ 700.000 à venir en France chaque année et ils 
visitent notamment Paris, les châteaux de la Loire, la côte d’Azur, 
Courchevel, Lourdes… Ils aiment particulièrement le patrimoine, la 
gastronomie et le shopping. 
 
 

Le Brésil cherche à développer son tourisme. Ses visiteurs arrivent 
principalement du continent américain mais les français sont les touristes 
européens les plus nombreux (plus de 250.000 par an). 

 

Le nombre de vols directs entre les deux pays augmente. Un 
accord bilatéral permet aux français de 18 à 30 ans d’y 
séjourner pendant un an. 
 

La présence française au Brésil n’est pas négligeable. Entre 
1850 et 1965, environ 100 000 Français ont immigré au 
Brésil. Actuellement environ 30.000 ressortissants français y 
vivent. Les échanges scientifiques et culturels sont nombreux 
entre France et Brésil. La coopération universitaire est 
également très forte. 
 

Malgré tout, la pratique de la langue française est en baisse ; 
on estime à 570.000 le nombre de brésiliens francophones. 

 

 

Les intérêts économiques et géopolitiques entre Brésil et France font 
apparaître plus de divergences que de convergences. L’économie 
brésilienne est relativement fermée et centrée sur son marché intérieur. 
De ce fait, les échanges commerciaux entre les deux pays sont limités. 
Mais plus de 1100 filiales d’entreprises françaises sont implantées au 
Brésil, dont la majorité des entreprises du CAC 40, et elles emploient 
520.000 personnes. 
 

Le Brésil, pays émergent, membre du sud global, membre fondateur des 
BRICS veut prendre sa place sur l’échiquier mondial. Brésil et France 
sont deux pays exportateurs de produits agro-alimentaires en 
compétition. L’accord de libre-échange UE-MERCOSUR vient d’être 
signé mais il reste encore de nombreuses étapes avant son entrée en vigueur. Sera-t-il effectif un jour ? 
Comment évolueront les relations franco-brésiliennes ? L’avenir reste à écrire…  

 

                                                      Christine Lefeuvre 

Conférence du 19 décembre 

Les relations franco-brésiliennes  
Conférence d’Yves Dolais 



Anjou Inter Langues (AIL)  
 

L'Institut Municipal héberge également l'accueil 
d'Anjou Inter Langues 
(AIL). Créée en 1985 par 
l'ESSCA, l'UCO et l'UA en 
partenariat avec la ville 
d’Angers, Anjou Inter Lan-
gues est une association 
culturelle et de loisirs, 
chargée de promouvoir 
l'apprentissage des langues 
étrangères « rares », et de 
favoriser les échanges 
entre les cultures. Les 

langues vivantes ensei-
gnées (telles l'arabe, le chinois, le japonais, ou le 
russe) ne sont généralement pas incluses ou 
insuffisamment développées dans les programmes 
scolaires ou universitaires. 400 à 500 apprenants 
sont accueillis annuellement dont 80% d’étudiants 
et 20% de collégiens, lycéens, salariés et retraités. 
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Une longue histoire 
L'Institut Municipal (IM) est 
une émanation de l'École 
préparatoire à l’enseignement 
supérieur des sciences et des 
lettres, créée en 1855 à l'ins-
tigation de la municipalité 
d'Angers. Il s'agissait alors de 
contrevenir à la suppression de 
l'université décrétée pendant la 
révolution... et de rivaliser avec 
Nantes qui venait de fonder sa 
propre école préparatoire !! Bap-
tisé tour à tour « Cours muni-
cipaux », « Institut municipal 
angevin d’études philosophi-
ques, littéraires et sociales » et 
« Institut d’Anjou », cet orga-
nisme est resté fidèle à sa vocation d'origine : per-
mettre à tous d'accéder au savoir et à la culture. 
 

 Plus d'infos sur https://archives.angers.fr/chroniques-
historiques/les-chroniques-par-annees/2001-juillet-
2010/l- inst itut-municipal-une-ecole-pour-tous/
index.html 
 

L'IM aujourd'hui 
L'activité se développe principalement autour de 
l'apprentissage des langues vivantes. Les besoins en 
alphabétisation et connaissance du français crois-
sent au rythme des nouveaux flux migratoires : les 
cours de Français Langue Étrangère (FLE) ren-
contrent un succès grandissant. Au-delà de l'ortho-
graphe, de la grammaire et autre syntaxe, il s'agit de 
permettre aux immigrants de comprendre les codes 
de la culture française pour favoriser leur insertion ; 
notamment d'appréhender les méandres des sys-
tèmes administratifs, de santé, le principe de laïcité.  
 

L'enseignement des langues étrangères (Anglais, 
Allemand, Espagnol, Italien et Portugais) s'adresse 
plutôt à un public « de loisir » voyageur et désireux 
de s'ouvrir sur le monde. Tous les cours sont 
dispensés par des enseignants qualifiés.  
 

L'IM propose également un grand choix de 
conférences, en accès libre et gratuit, dans la limite 
des places disponibles (sans inscription préalable).  
Elles abordent des domaines variés, tels l’archi-
tecture, l’archéologie, l’histoire de la musique, le 
cinéma, les sciences politiques, l’économie, l’his-
toire, la littérature, la philosophie… 
 

Programme des conférences sur https://
www.angers.fr/vivre-a-angers/culture/enseignement-
cours-pour-adultes/institut-municipal/les-conferences/
index.html 

Les nouveaux colocataires 

L'équipe de l'IM   
Responsable :  
Thierry Berlatier 
Assistante de direction :  
Amel Barkallah 
Accueil et scolarité :  
Nadège Boishu 
Professeurs : 
Anglais : Richard Palmer et 
Bersony Merenard 
Italien : Barbara Dassi et  
Alida Mancini 
Espagnol : Ana Lopez, 
Alejandra Otero et  
Hector Esparza 
Allemand : Anna Hellmann 
Portugais : Daniela Jozefiak 

FLE : Zuzana Blazec, Michèle Garnier 
Alphabétisation : Marie-Claude André 

L'IM en chiffres (annuels) 
≃ 100 conférences en accès libre 
≃ 3000 auditeurs assistent aux conférences 
≃ 600 élèves inscrits en cours de langue 
≃ 2000 heures de cours dispensées.       
                                                                                       

 

De droite à gauche : 
 Sylvie Vraux (directrice AIL) 
Nadège Boishu (IM), Hideko 

Trochet (accueil AIL) 

L'Institut Municipal (IM) : nouveau coloc de l'UATL 
 

Suite aux travaux engagés pour la rénovation de la médiathèque Toussaint, l'Institut Municipal a emménagé 
depuis peu dans les locaux de l'UATL. L'occasion d'en savoir plus sur cette « école pour tous ». 
Entretien avec Thierry Berlatier, responsable de l'Institut. 

 

De gauche à droite :  
 

Thierry Berlatier, Nadège Boishu et Amel Barkallah 

 Nathalie Galuret 

https://archives.angers.fr/chroniques-historiques/les-chroniques-par-annees/2001-juillet-2010/l-institut-municipal-une-ecole-pour-tous/index.html
https://archives.angers.fr/chroniques-historiques/les-chroniques-par-annees/2001-juillet-2010/l-institut-municipal-une-ecole-pour-tous/index.html
https://archives.angers.fr/chroniques-historiques/les-chroniques-par-annees/2001-juillet-2010/l-institut-municipal-une-ecole-pour-tous/index.html
https://archives.angers.fr/chroniques-historiques/les-chroniques-par-annees/2001-juillet-2010/l-institut-municipal-une-ecole-pour-tous/index.html
https://www.angers.fr/vivre-a-angers/culture/enseignement-cours-pour-adultes/institut-municipal/les-conferences/index.html
https://www.angers.fr/vivre-a-angers/culture/enseignement-cours-pour-adultes/institut-municipal/les-conferences/index.html
https://www.angers.fr/vivre-a-angers/culture/enseignement-cours-pour-adultes/institut-municipal/les-conferences/index.html
https://www.angers.fr/vivre-a-angers/culture/enseignement-cours-pour-adultes/institut-municipal/les-conferences/index.html
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Un réseau dense d'Universités du Temps Libre en Bretagne 

C'est à l'initiative de l'Ecole Nationale de Santé Publique 
(aujourd'hui EHESP) que fut créée en 1975 la première 
Université du 3e âge à Rennes, devenue « Université 
du  Temps Libre de Bretagne ». C'est un réseau 
Universités-associations, auquel les 48 UTL agréées 
adhèrent. Elles représentent 22 000 adhérents, sans 
condition d'âge ou de diplôme. Les associations locales,   
en contrepartie de leur cotisation,  bénéficient d'une  aide   
administrative et matérielle  comme l’accès aux établis-
sements universitaires, l'assurance des activités de l'UTL 
locale, une place dans le site internet du réseau. Elles 
sont reconnues «comme concourant à la formation des 
adultes tout au long de la vie et à la santé publique». 
Toutes les activités sont payantes. 

 
Quelles sont les deux autres UTL ?  
L'Université de Tous Les Savoirs de Dinard Côte d'Emeraude créée pour valoriser les ressources locales 
en conférenciers, animateurs et enseignants, est affiliée à l'UFUTA.  
L'Université de Tous Ages de Vannes et sa région ( 1400 adhérents) riche d'antennes à Muzillac, 
Questembert, Auray, et  d'une bibliothèque de 7000 références.  Ses partenaires sont les collectivités 
territoriales,  l'Université de Bretagne Sud et en particulier l'IUT (conférences de 240 personnes). Pour les 
activités physiques, elle a un partenariat avec les associations sportives locales pour un tarif réduit.  
 
La carte des UTL en Bretagne donne une image de la couverture territoriale de l'UTL de Bretagne. 
 
Les UTL dans les plus grandes villes : 
 
L’UTL du Pays de Rennes : 1900 adhérents,  
cours, plus de 50 conférences par an et activités 
physiques.   
Un événement original : "Toute l'UTL marche": une 
dizaine de parcours, de 3 à 9 kilomètres, à travers 
rues, places et parcs, animés par des conférenciers 
sur des thèmes liés aux différents lieux.  
 
L’UTL du Pays de Saint-Malo : 1800 adhérents, 
« offrant les moyens d'occuper son temps libre en  
cultivant ou en faisant du sport et développer le lien 
social en favorisant une activité intellectuelle et/ou 
physique aux adhérents de tous les âges. »   
 
L'UTL du Pays de Lorient compte un millier d'adhérents.  
 
L’UTL de Quimper : 960 adhérents à l'initiative de l'Université et de l'IUT comme une Université du 
3e âge devient en 1993 une association adhérant  à l'UTL Bretagne. Aujourd’hui elle propose 50 conférences 
(présentées à Cinéville de Quimper), des ateliers et des voyages d'études.  
 
L'UTL de Brest : 1100 adhérents a une longue histoire depuis 1976. 400 participants assistent à chacune 
des 23 conférences dans le multiplexe.  Les membres peuvent s’inscrire comme auditeurs libres à 
l’Université de Bretagne Ouest dans les formations non professionnalisantes.  
 
L'UTL de Saint Brieuc : 600 adhérents, voisine de douze UTL (Guingamp, Lamballe, Loudéac, Lanvollon
-Plouha, Paimpol Goelo, Sud Goelo, Lannion, Tréguier, Côte de Penthièvre, Châtelaudren, Centre ouest 
Bretagne et Dinan.) : « Entièrement fondée sur le bénévolat, elle est aussi un lieu de rencontre privilégié, à 
la fois par les cours et par les conférences dont le retour hebdomadaire rythme les semaines et donc les 
sorties de chez soi». 

 

Eric Henry 

L’UR des UTL de Bretagne 



Dominique Morillon  
 

Dominique a adhéré à l’UATL dès sa retraite en 2016. Titulaire d’un Diplôme 
Universitaire « Histoire de vie » en Sciences de l’éducation et passionné par la 
transmission, il se définissait comme un passeur de mémoires. 
À ce titre, Dominique a, dès son adhésion, ouvert un atelier intitulé « Ecrire son récit 
de vie » qu’il a animé pendant trois années avant de faire une pause puis de reprendre 
du service en 2022 avec l’animation d’un puis trois ateliers : « Ecrire notre 
vieillissement », « la marelle de l’existence »  et « Existence commune et évènement 

historique ». Très à l’écoute, il aimait les gens, je vous invite à lire le bel article de Sylvie Grasset dans le 
dernier Contact 170 en page 12 . 
Père de trois enfants, ancien professeur, passionné par la nature, les voyages, militant associatif engagé 
et auteur de plusieurs ouvrages, Dominique nous a quittés subitement le 7 décembre dernier à l’âge de 
70 ans alors qu’il assurait encore ses ateliers quelques jours auparavant. Quelle tristesse, son sourire et 
sa discrétion vont nous manquer ainsi qu’à ses apprenants très choqués par sa disparition brutale. 
Nous présentons toutes nos condoléances à sa famille. 

Philippe Broix 

 

Geneviève Dubois 
 

Geneviève a adhéré à l’UATL en 2014 où elle a enseigné la philosophie pendant 
dix années avant de renoncer à son activité à la dernière  rentrée pour raisons 
de santé. Geneviève nous a quittés le 19 décembre à l’âge de 76 ans. Nous 
retiendrons d’elle ses compétences, sa discrétion et sa gentillesse. Vous 
trouverez ci-dessous le joli témoignage d’une amie de 30 ans adhérente à 
l’UATL. Nous présentons toutes nos condoléances à ses trois enfants et ses 
proches.               Philippe Broix 
 

« C’est d’abord en tant que collègue au lycée Emmanuel Mounier que nous 
nous sommes rencontrées. Le hasard des mutations a fait le reste en nous 

permettant de ne pas nous éloigner l’une de l’autre : nous nous sommes ainsi retrouvées au lycée David 
d’Angers. Elle enseignait la philosophie, moi les Lettres. Comme professeur, j’ai très vite apprécié sa 
grande rigueur, son exigence et son souci constant des élèves.  
Mais bien vite l’amitié a débordé ce simple compagnonnage ; l’estime et la confiance absolue que nous 
nous témoignions nous ont amenées, tout au long de ces années, à partager bien des moments de 
discussions, de vacances, de randonnées…Je peux dire que jusqu’à la fin son intérêt pour la culture et la 
 réflexion l’ont animée et lui ont permis de rester semblable à elle-même». 

Anne-Marie Toulan 
Françoise Mitard 

 
 

La danse en deuil 
Nous avons appris le décès de Françoise qui a animé durant 21 ans, un, puis 
deux ateliers de danses folkloriques à partir de 1994, en parallèle de Suzanne 
COULON dont elle avait pris la suite. Elle participait également au groupe 
Renaissance. Elle avait orienté les séances vers les danses traditionnelles de 
France et d'Europe en arrangeant quelques chorégraphies de Flandres, de 
Gascogne ou du Pays Basque mais aussi d'Italie, d'Israël, du Portugal, de 
Russie. Elle conduisait ses groupes, en costumes sur scène, au théâtre 
Chanzy, à Jean Carmet, aux Pénitentes et dans les EHPAD. 

L'UATL présente ses condoléances et les danseurs leur amitié à ses enfants et petits-enfants. 

Liliane Chauvreau, Léone Papin, Francine Poulizac 
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Il nous ont quittés 



L’orchestre folk se produit aux Garennes 
sur Loire 
Le 18 octobre dernier dans la salle communale 
des Garennes sur Loire à 20h, l’orchestre folk de 
l’UATL s’est produit pour la première fois en 
public gratuitement en animant dans une 
ambiance de cabaret un bal folk. Un public 
curieux a fortement applaudi les gavottes, cercles 
et avant deux…de quoi rassurer les musiciens sur 
leurs compétences à faire danser tout public. Le 

groupe a trouvé son style, feutré et enjoué. A renouveler sans conteste.      
                  Joël Papin 
 

Bon pied, bon œil  
La section tennis de table se porte très bien avec 125 inscrits pour la nouvelle saison. 
En outre, il s’agit d’une véritable pépinière de nonagénaires avec l’entrée 
d’Antoine Chauvière qui depuis 24 ans est inscrit dans notre club. Il joue 2 fois par 
semaine en double et maintient un très bon niveau. Antoine rejoint ainsi Jeanine Boigne 
mise à l’honneur dans le Contact 167. 
Agréable et souriant, il participe à la vie de notre groupe. Nous espérons le garder encore 
quelques années avec nous pour profiter de sa présence et de son amitié.           

 Hélène Cottier 
 

 
Les guitaristes à l’EHPAD Marie Euphrasie Pelletier 
« Encore mille mercis pour ce bel après-midi festif et musical ! 
Quelques souvenirs photos de ce jour ! Bon temps de l’Avent à 
vous ! » signée Amélie Mergin, responsable de la vie sociale à la 
maison de retraite Marie Euphrasie Pelletier. Merci aussi aux 
guitaristes de l’UATL qui sont allés  apporter aux résidents réconfort 
et soleil en ce mardi 19 novembre. Un grand Bravo à eux. 

Philippe Broix 
 

 
La chorale 5450 également  
Le 4 décembre dernier, 25 choristes dirigés par Odile 
Chauvin ont partagé un moment convivial avec une 
trentaine de résidents de l’EHPAD. Les voix de plusieurs 
d’entre eux ont accompagné celles des choristes dans une 
agréable harmonie. De l’ « Alphabet » de Mozart à « La 
tendresse », en passant par « Prendre un ancien par la 
main », choristes et résidents ont fait chœur. 
Au-delà des mots (et des maux), le chant permet la 
communication et le partage. Le chant, c’est un éclat de 
bonheur qui fait briller les yeux, un élan qui relève une 
tête, une douce lueur qui éclaire un visage, un peu de gaieté retrouvée …La chorale d’Odile sera de retour le 
19 mars prochain.  

              Josiane Dubac 
 
 

Le 7 décembre dernier salle Chupin au lac de Maine, 
à l’invitation d’Angers Jumelages et à l’occasion de la 
fête de la saint Nicolas, une douzaine de membres de 
l’atelier cirque, s’est produit, en illustrant un conte 
de Grimm, « les musiciens de Brême », aidés par 
trois musiciens. Le spectacle a débuté par une 
grande parade, avec deux échasses deux par deux 
puis jonglage, passing, clown… Quel bonheur de 
pouvoir rendre des enfants heureux ! 

Serge Amalvi 
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