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3710

Autoportrait en
peinture

Quatre jeudis dans I’année : 21/11, 19/12,
16/01 et 20/03 de 14h & 15h30 — salle 131
L'autoportrait en peinture constitue 1’un de
ses piliers, a coté des ceuvres d'inspiration
historique, des natures mortes, des paysages,
des portraits. Par definition, I'autoportrait
interroge. La problématique de l'autoportrait
est bien la plus mystérieuse et la plus
inaccessible de I'histoire de la peinture. Que
de peintres autoportraitistes !

Charles
FOUSSARD

3894

Les mécanismes
fondamentaux de
I’économie

Activité en
visioconférence

VISIOCONFERENCE les mardis de 13h30
a 15h —salle 101

proposée par 'UFUTA (Union Francaise des
Universités Tous Ages). Animateur :
Stéphane RAVAILLE. Il s'agit d'étudier les
mécanismes fondamentaux de I'économie en
ayant une démarche scientifique rigoureuse.
Il n'est pas nécessaire d'avoir déja tout
compris en économie ou de maitriser les
concepts mathématiques complexes.
L'objectif est de comprendre le monde qui
nous entoure, d'obtenir des clés de lecture de
I'actualité économique, des discours
politiques dans ce qui est dit ... et non-dit.

Philippe BROIX

3940

Les regimes politiques
en Europe et dans le
monde

Le 3°™ mercredi du mois de 16h15 a 17h45 -
salle 208

Apres une présentation générale des
différents régimes politiques (octobre) nous
aborderons tour a tour le régime présidentiel
américain avec 1’actualité de 1’élection
présidentielle de novembre (novembre), puis
le régime parlementaire et ses différentes
variantes avec le Royaume Uni, 1’ Allemagne,
I’Espagne, I’Italie (décembre et janvier), le
sujet du regime semi présidentiel en France
et en Europe (mars), le régime conventionnel
suisse, le systéme institutionnel de 1’Union
européenne (mai) et le cas des régimes non
démocratiques tels que Russie et Chine

(uin).

Michel
DERRAC




4174

Comprendre le
numérique

Les 2°™ et 4°™ |undis du mois de 14h & 16h -
salle 131
A quoi ca sert ? comment ¢a marche ?
combien ca codte ? Quels sont les
précautions a prendre ? Tout ce que vous
avez voulu savoir sur le monde digital sans
jamais avoir ose le demander

. Contrairement & ce que vous pensez, ce
n’est pas si difficile de se sentir a 1’aise avec
les principaux éléments qui constituent
I’environnement numérique : les équipements
(ordinateur, tablette, Mobile, etc. ), les
réseaux ( Internet, wi-fi, routeur/box. ), les
applications web ou mobile mais aussi les
grands services tels que la recherche, la
messagerie, la géolocalisation, les service
administratifs . Tout cela, en répondant aux
questions sur la sécurité, la protection de la
vie privée et sur les bonnes pratiques pour en
faire le meilleur usage.

Jean-Michel
CRAYE

4340

AIDOTIQUE :
Sécurité de mon
systeme informatique

Les lundis a partir du 04/11/2024 de 15h45 a
17h30 — Salle 329

Initier, mettre a jour ou compléter votre
savoir-faire en sécurité informatique.
Découvrir les régles de bases préventives de
la sécurité informatique. Utiliser le guide des
bonnes Pratiques pour se protéger. Démarrer
tous ensemble, le MOOC nommé «la sécurite
numérique c’est ’affaire de tous »

Cette premiére édition de cette activité
consistera dans un premier a suivre et a
réaliser le MOOC Sécurité Numérique sur un
ordinateur pc. Participation : 14 €.

Jean-Claude
GUILBAULT

4749

Histoire du nucléaire

Activité en
visioconférence

VISIOCONFERENCE les mercredis de 14h
a 15h —salle 101

proposée par 'UFUTA (Union Francaise des
Universités Tous Ages). Animateur : Marc
BUTEZ. L'industrie nucléaire francaise
permet a la France d'avoir une énergie
décarbonée. Avec un parc de 56 réacteurs en
fonctionnement la part du nucléaire a
représenté pour la France environ 70% dans
la production d'électricité. L'objectif de ce
module de cours est de présenter la
renaissance de l'industrie nucléaire francaise.
Apreés une description du paysage
énergetique francais, présentation d'une
stratégie de mise en place par le
gouvernement pour réduire l'utilisation des
énergies fossiles, renforcer la souveraineté
énergétique et réindustrialiser le pays.

Philippe BROIX




4754

Meédecine Santé

Activité en
visioconférence

VISIOCONFERENCE les mardis de 15h30
a17h30 —salle 101

proposée par 'UFUTA (Union Francaise des
Universités Tous Ages). Animateur : Michel
DAUZAT. Cette série de cours a pour but
d'apporter quelques bases d'anatomie et de
physiologie de I'appareil cardiovasculaire
pour aborder les causes, mécanismes,
moyens de diagnostic et possibilités de
traitement de ses principales maladies.

Philippe BROIX

5470

Ecoutes musicales
comparées de Jazz

Le 3™ lundi du mois de 10n30 & 12h —

salle 131

Ecouter pour partager impressions, émotions,
informations, descriptions, dans I’échange
personnel convivial, éclairé et ouvert. Tous
les styles et tous les musiciens seront a portée
de nos oreilles ...

Alain
MOSNIER

7490

Do-In, souplesse et
relaxation

Les 2°™ et 4°™ jeudis du mois de 10h a 11 h
salle 308

Séances consistant en des automassages (Do-
In), des mouvements d'assouplissement au
sol (SOTAI) et une relaxation guidée en
final. Pour gagner en énergie et se détendre.
Les participants doivent apporter un tapis de
sol, un coussin et une petite

polaire. Programme identique a l'activité
7491.

Sylviane
RUFFIN

7491

Do-In, souplesse et
relaxation

Les 2°™ et 4°™ jeudis du mois de 11h & 12h
salle 308

Les participants doivent apporter un tapis de
sol, un coussin et une petite polaire.
Programme identique a l'activité 7490.

Sylviane
RUFFIN




