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ERRATUM  PROGRAMME 2023/2024 

au 12 octobre 2023 

 

 

• Nouvelles activités 

 

5417 
Une heure à 

l’Opéra 

Lundi de 9h à 10h – salle 235 

Une œuvre par séance. Présentation d’un 

Opéra : compositeur, circonstances de 

composition, synopsis, audition des principaux 

extraits. 

Programme identique à l’activité 5416 

Eliane LECOEUR 

5571 

Recherche en 

abstraction 

picturale 

Niveau 1 

 

Mardi de 9h à 12h – salle 235 

Notions de dessins et peintures confirmées. 

Recherche vers l'abstraction picturale. Paysages 

abstraits. 

Papiers et peintures non fournis.  

Assistant : Hamid YANTOURI 

Sophie     

MENUAU 

6532 

Sculpture papier 

mâché - 

pratique 

Les 2ème et 4ème lundis du mois – de 14h à 17h – 

Salle 224 

Niveau : avoir suivi le cursus de 3 ans 6520 ou 

6530 

Création en totale autonomie.  

Participation financière : 18€ 

Chantal  

ESNAULT 

8002 
Je… de 

mémoire 

Les 2ème et 4ème mardis du mois – 10h40 à 12h  

Salle 137 

Pourquoi le Je... ? Vous êtes les seuls à pouvoir 

entretenir votre mémoire. Comment 

l’entretenir ? Pratiqués de manière régulière, 

certains exercices permettent de stimuler, de 

faire travailler et d'entretenir sa mémoire. C'est 

le but de cet atelier qui, sous forme ludique à 

travers des jeux de société mais pas seulement, 

vous permettra de "préserver et même renforcer 

les précieux neurones du cerveau". Première 

séance le mardi 14 novembre 2023. 

Participation financière : 12€ 

Helen 

DESBRUGERES 

 

• Activités annulées 
Page 10 1182 Lire ensemble en anglais Anne DEFOIS 

Page 32 4535 Multimédia MAC Alain ROUZAUD 

Page 42 5280 Fado Maria PEREIRA 

Page 56 7442 Méditation - visioconférence 
Richard 

TOLLAFIELD 
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• Modifications – informations complémentaires 

 
Page 

10 

1180 

Anglais littérature 

Activité les 1er et 3ème mardis du mois de 10h40 à 12h 

Salle 228 

Kenneth   

THOMAS 

Page 

12 

1700  

Latin 

Activité les 1er et 3ème mercredis du mois de 10h à 

11h30 aux Archives Départementales 

Geneviève 

MARIONNEAU 

Page 

13 

1810 

Breton 
Mercredi de 9h à 10h20 – Salle 137 

Alain 

ROUZAUD 

Page 

17 

2110 

Atelier des 

chansonneurs 

 

Cycle 1 - Les 2ème et 4èmes lundis du mois de 14h à 

15H30 Salle 120 

Philippe 

CHALLIOL 

Page 

17 

2111 

Atelier des 

chansonneurs 

 

Cycle 2   

Les 2ème et 4ème lundis du mois de 10h35 à 12h Salle 

120 

Paul            

MESLET 

 

Page 

26 

3700 

A travers le cinéma 
4 jeudis dans l’année de 9h à 10h30 Salle 137 

Dominique 

FRABOULET 

Page 

29 

4100 

Perfectionnement 

diaporama 

Vendredi de 10h à 11h30 Salle 329 (capacité 16 

auditeurs) 

Jean-Paul       

GIFFARD 

Page 

41 

5170 

Danses en ligne 

1ère année 

Lundi de 10h à 11h – salle Jean Macé N°3 

106 à 110 rue du Pré Pigeon - Angers 

Josiane 

THIBOLT 

Page 

41 

5180 et 5190 

Danses en lignes 
Nouvelle adresse : 19 rue Amélie Cambell –Angers 

Josiane   

THIBOLT 

Page 

41 

5200 

Danses en ligne 

Perfectionnement 

Lundi de 9h à 10h – salle Jean Macé N°3 

106 à 110 rue du Pré Pigeon - Angers 

Josiane 

THIBOLT 

Page 

55 

7345 

A l’écoute du souffle 
Lundi – salle 308 – de 16h30 à 17h30 

Véronique 

AUBERT 

Page 

56 

7451 

Sophrologie 
1er et 3ème mercredis de 11h à 12h – Salle Desjardins 

Rosella 

TONDINI 

Page 

66 

8240 

Bridge de loisir 

Nouveau descriptif : Avant les parties libres une 

fiche de bridge sera remise et fera l’objet d’un 

examen commun pendant 30mn. 

Animateur : Daniel RAOUL 

Assistant : Dominique BROSSIER 

Daniel            

RAOUL 

 


