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ERRATUM  PROGRAMME 2022/2023 

au 14 octobre 2022 
 

• Nouvelle activité 

 

2360 

La marelle de 

l’existence 

1er et 3ème 

mercredis 

14h30 à 16h 

Salle 201 

 

Pré-requis : goût de l’écriture. 

On écrit soit son récit de vie, soit celui d’une vie 

imaginaire à partir d’une vie existante ou non, 

soit le récit de vie d’une personne proche qu’on 

veut faire échapper à l’oubli. La trame est la 

même pour les trois modalités : on raconte étape 

de vie par étape de vie. On écrit chez soi et 

l’atelier, c’est la lecture des textes selon le choix 

de l’auteur/participant … 

Il sera simplement conclu un pacte signé de 

bienveillance dans le groupe comme le respect 

de la confidentialité – vérifiable à chaque 

séance. 

Dominique Morillon 

7090 

Gymnastique 

Mercredi 

10h30 à 11h30 

Salle 229 

Cette activité propose des exercices, avec ou 

sans matériel pour garder la forme, pour 

maintenir sa coordination, sa souplesse, sa 

mémoire, son équilibre, son tonus et sa bonne 

humeur. Certificat médical obligatoire de moins 

de 3 mois à remettre au premier cours. 

Sylviane Legac 

 

• Modifications – compléments informations 
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1610 

Italien 

Perfectionnement 

Activité le jeudi de 11h à 12h Salle 137 José Granry 

Page 20 

3070 

Recherches 

historiques aux 

Archives 

Départementales 

Nouvelle animatrice  Evelyne Balmette 

Page 21 3140 
Modification libellé activité : 

Histoire de la construction européenne de 

1950 à nos jours 
Philippe Verin 

Page 22 

3190 

Agricultures du 

monde 

Changement de salle lorsque séance en 

présentiel : Salle 120 
Alain Bourgeois 

Page 24 

3410 

L’esprit des 

lumières  

1ère année – Salle 138 Colette Fauchoux 
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3882     

Introduction à la 

géopolitique 

La participation liée à l’activité de 125€ pour les 

5 séances sera payable à la rentrée auprès de 

l’animateur. Activité salle 120 
Roger Pilet 
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4170        

Premiers pas en 

informatique  

(windows) 

Activité tous les mercredis de 14h à 14h50  

d’octobre à mi-février 2023 
Jean Dussine 
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4171       

Premiers pas en 

informatique 

(windows) 

Activité tous les mercredis de 14h à 14h50  

de mars à juin 2023 
Jean Dussine 
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4172       

Premiers pas en 

informatique sur 

ordinateur 

portable 

 

Activité tous les mercredis de 15h à 15h50  

d’octobre à mi-février 2023 
Jean Dussine 
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4173       

Premiers pas en 

informatique sur 

ordinateur 

portable 

Activité tous les mercredis de 15h à 15h50  

de mars à juin 2023 
Jean Dussine 
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5450 

Chant choral 

Animateur : Gérard Labrosse.  

Assistantes : Catherine Faucheux et Sylvie 

Vandemoortele 
Gérard Labrosse 
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5590 

Modèle vivant 

Horaires : 14h à 16h 

Participation : 80€ 

Les 1er, 3ème et 5ème mercredis du mois 
Denis Mazet 
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6170 

Patchwork 
Tous les lundis de 9h à 11h45 Ghislaine Le Breton 
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7345 

Yoga – Bien être 

Activité les 2ème  ,4ème et 5ème lundis de 16h45 à 

17h45 – Salle 322 
Véronique Aubert 
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7790 

Marche 

promenade 

Nouvel animateur : Albert HAMON Albert Hamon 

Page 64 

7800 

Randonnée 

10 à 13 km 

Nouveaux horaires : 8h45 à 12h15 (vendredi) Jean-Pierre Bonneau 

 
 

• Activité annulée 
Page 26 3631 Le cercle des arts visuels Michèle CARRIER 

Page 41 

 

4850 

 

Les vaccinations, historique et enjeux : le regard 

d’un immunologiste 
Alain Chevailler 

 


